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Resumen: Estudio diacronico comparativo de las paremias y otras unidades fraseologicas que hacen
referencia al mes de marzo en los refraneros espafiol y griego moderno, asi como de otras lenguas
europeas. Segun su contenido, las paremias se han agrupado en doce apartados: 1. Equinoccio de
primavera. Dias y noches iguales. 2. Inicio de la primavera. 3. Inicio de ciertos problemas. 4. Variabilidad
e inestabilidad del tiempo. 5. Frio de marzo. 6. Nieve de marzo. 7. Sol de marzo. 8. Lluvia de marzo. 9.
Inicio de las labores en el campo. 10. Marzo y agosto. 11. Marzo y la Cuaresma. 12. Marzo y el santoral.
Palabras clave: Paremiologia comparada. Refran meteoroldgico. Cultura popular. Folclore europeo.
Marzo.

Titre : « Mars dans les collections des proverbes espagnoles, grec moderne et d’autres langues
européennes ».

Résumé : Etude diachronique comparée des proverbes et d’autres unités phraséologiques qui font
référence au mois de mars dans les collections des proverbes espagnoles et du grec moderne, ainsi que
dans celles d’autres langues européennes. Selon leur contenu, les proverbes sont regroupés en douze
sections: 1. Equinoxe de printemps. Jours et nuits égaux. 2. Début du printemps. 3. Début de certains
problémes. 4. Variabilité et instabilité du temps. 5. Froid de mars. 6. Neige de mars. 7. Soleil de mars. 8.
Pluie de mars. 9. Début des labours ruraux. 10. Mars et aoflit. 11. Mars et le Caréme. 12. Mars et le
calendrier religieux.

Mots-clé : Parémiologie comparée. Dicton. Culture populaire. Folklore européen. Mars.

Title: “March in the Spanish, modern Greek and other European languages proverbs collections”.
Abstract: Diacronical comparative study of proverbs and other fraseological units related to March in the
Spanish and Greek proverbs collections, as well as in those of other European languages. Depending on
their content, the proverbs have been grouped into twelve sections: 1. Spring Equinox. Equal days and
nights. 2. Beginning of spring. 3. Starting of certain problems. 4. Variety and instability of the weather. 5.
Cold in March. 6. Snow in March. 7. Sun in March. 8. Rain in March. 9. Beginning of the country works.
10. March and August. 11. March and Lent. 12. March and the calendar of Saints’ days.

Key words: Comparative Paremiology. Meteorological proverb. Popular culture. European folklore.
March.

El presente es un estudio diacronico comparativo de las paremias que hacen referencia al
mes de marzo en los refraneros espafiol y griego moderno, asi como de otras lenguas romances;
para lo cual nos hemos basado principalmente en el trabajo realizado por José Enrique Gargallo
sobre los “refranes romances del mes de marzo” (2003), asi como en El calendario en el
refranero espaiiol de Jesus Cantera Ortiz de Urbina y Julia Sevilla Mufioz (2001), quienes han
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llegado a reunir unas 350 paremias espafiolas que mencionan este mes o tienen relacion con él.
Por su parte, la milenaria tradicion griega ha hecho del mes de marzo uno de los mas ricos en
costumbres y paremias, por lo que la tarea de busqueda de similitudes y diferencias en ambos
refraneros se halla facilitada.

1. EQUINOCCIO DE PRIMAVERA. DIAS Y NOCHES IGUALES

Sabido es que marzo es el mes en que se produce una serie de cambios atmosféricos,
consecuencia de la rotacion de la Tierra alrededor del Sol, en que se llega al “equinoccio de
primavera o punto vernal en torno al 21 de marzo” (Encarta: ecliptica), fecha de inicio de la
primavera, en que dias y noches son de igual duracion. La experiencia acumulada a través de
muchas generaciones ha hecho que el ser humano transmitiese sus observaciones, perfectamente
comprobables, mediante breves sentencias que expresan lo anterior. Gargallo ha reunido, entre
otras, las siguientes (2003: 43): en castellano: “Marzo, igual/ parejo”; en gallego: (En) Marzo,
iguarzo; en portugués: Margo iguarco/ igualacgo; en italiano: Marzo marzotto, il giorno é lungo
come la notte. El refranero griego no s6lo hace mencion al equinoccio de primavera sino
también al de otofo, que se produce alrededor del 23 de septiembre (Encarta: ecliptica), en el
refran Ano Mapty kou Zerntéufpn ioo to uepovoyro. (Kapsalis A484) [Desde marzo y septiembre
iguales los dias y las noches]. Estos meses también aparecen juntos en dos refranes espafioles,
que indican que en ambos se producen cambios climaticos sustanciales: “Marzo y septiembre, el
tiempo revuelven y Septiembre y marzo, revoltosos ambos” (Cantera y Sevilla, 32 y 34).

2. INICIO DE LA PRIMAVERA

Los refranes romances referentes al inicio de la primavera en el mes de marzo y, por lo
tanto, del buen tiempo, en que comienza la floracion y el cantar de las aves, cuyos mejores
ejemplos en espaiiol son: “En marzo florecen los campos” y “Por San Matias busca marzo al
quinto dia, y entra el sol en las umbrias, y cantan los pajaros mil chirimias” (Cantera y Sevilla
30 y 33), tienen su correspondencia semantica en griego moderno: O Maptns kaver v opyh ki
oo to. devipa avBodve,/ kar {evyapavovyv ta movlia koi ylvkokelondovve (Baraklis 1586)
[Marzo hace el inicio (= comienza) y todos los arboles florecen,/ y se emparejan los pajaros y
cantan dulcemente], O Maptyg diadalnoe: apvia, katoikio. koi TOVLAIG/ UE YeELO YOpPC Yio TO.
Poovva, yiovi kai kpovo otouota (Kapsalis 0349) [Marzo pregond: corderos, cabras y pajaros/ con
salud para las montaias, nieve y frio cesan], O Maptyc edioldinoe pixpa uesyalo. exavm
(Kapsalis O350) [Marzo pregono[:] pequeios [y] grandes[,] arriba], dicho segiin Kapsalis del
rapido crecimiento de las sementeras; Mapty, Mdpty yrovepe kor Ampiin opooepé to. TovAIG. AVYC,
YEVVOOV KL apy1vody va. Ta. kAwaoodv (Michail 20) [Marzo, marzo nevoso y abril fresco las aves
ponen huevos y comienzan a empollarlos].

Cantera recoge las siguientes paremias que relacionan el cuco y la llegada de la primavera
en marzo (206-207), en castellano: “El cuco, San Benito abad lo trae” (festejado el 21 de marzo,
antes de la reforma del calendario romano en 1969-1970); “Al cuco, San José le hace gritar; y
San Pedro le hace callar” (San José: 19 de marzo; San Pedro ermitafio: 30 de agosto); “San José
le da al cuco la gracia de cantar y se la quita San Juan” (martirio de San Juan Bautista: 29 de
agosto); en francés: A la Saint-Benoit, le coucou chante dans les bons endroits, s’il n’est pas
mort de froid. Por su parte, G. Conde Tarrio incluye en su Diccionario de refrans los siguientes
(108), en castellano: “Entre marzo y abril sale el cuco del cubil, pues con la nieve no quiere
venir”; en gallego: Entre marzo e abril sae o cuco do cubil, pois coa neve non quere vir, en
francés: Entre mars et avril, on sait si le coucou est mort ou en vie, Pour Saint-Benoit, le
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coucou chante aux bons endroits; Si pour Notre-Dame il n’a pas chanté, il est tué¢ ou bdillonné
(Anunciacion = 25 de marzo).

No obstante, el ave que preferentemente indica la llegada de la primavera es la golondrina,
como refleja un refran de gran antigiiedad, que ha pasado a la mayoria de las lenguas europeas:
Mia yehidov éap ov moiei’ (Venizelos E195; Tosi 1589) [Una golondrina no hace primaveral,
que ya aparece en la Etica Nicomacheia de Aristoteles bajo la forma To yap éap obre uia
xelowv moiei ovte uio nuépa (Venizelos E195) [La primavera ciertamente no la hace ni una
golondrina ni un dia], cuya version actual es Eva yelidovi dev kaver avoiény (Venizelos E195)
[Una golondrina no hace primavera], complementada asimismo en la forma Eva yelidovi dev
Kaver avoiln, ovt’ éva yelidovi kodokaipt kdvel, ovte wia uéliooa uslr (Kapsalis E201) [Una
golondrina no hace primavera, ni una golondrina hace verano, ni una abeja miel]. Aunque la
version actual, mas usada en toda Grecia, de dicha paremia es Evag kodkog dev gpépver tqv
avoiln (Kapsalis E191) [Un cuco no trae la primavera]. Asimismo, Venizelos registra la forma
Evog kovkog dev kaver Mdn (E195) [Un cuco no hace mayo]. Segiin R. Tosi, este refran no se
difundio en latin en los ambitos clasicos pero aparece en latin medieval en la forma Una
hirundo non efficit ver (1589) y segun Iribarren Una hirundo non facti ver (318). O sea que lo
mas logico es pensar que su transmision a las lenguas europeas modernas ha sido de caracter
popular y, por lo tanto, en forma oral. En espafiol ya aparece registrada en el siglo XV, en los
Refranes que dizen las viejas tras el fuego, de lIitigo Lopez de Mendoza: “Una golondrina no
haze verano” (Esteban 46), la cual aun hoy usamos. En el &mbito peninsular encontramos en
Sevilla y Cantera el mismo refran (861), en catalan: Una orenella no fa estiu ni dues primavera,
mientras que Iribarren registra Una oreneta no fa estiu (318); en gallego: Unha andorifia soa
non fai veran, con su variante ampliada Nin un dedo fai a man nin unha andorivia fai veran; en
vasco: Enara batek ez du udaberria egiten; y en portugués la registra Carrusca: Uma andorinha
s0 ndo faz Verdo, con su variante Uma andorinha so ndo faz Verdo, nem un dedo so, mao (11,
298)?, asi como Uma andorinha ndo trds a Primavera’. Asimismo, en Sevilla y Cantera (2001:
983) se recoge la correspondencia exacta en francés: Une hirondelle ne fair pas le printemps; en
italiano: Una rondine non fa primavera; en aleman: Eine Schawalbe macht noch keinen
Sommer, y en otras lenguas; mientras que en inglés la encontramos en Mieder (1996: 60): One
swallow does not make a summer-.

Basada en la misma experiencia, es decir, en que la aparicion de las golondrinas es anuncio
de la llegada de la estacion que trae el calor y, por lo tanto, del buen tiempo luego del invierno,
encontramos en griego moderno los refranes Maptrc eivou, waer to yiovi,/ ki Epyetar T0 yeAOOVI
(Kontomichis 202) [Marzo es, se va la nieve,/ y viene la golondrina] y Xelidovi Adinoe,
rxadoraipt uvpioe (Kapsali X28) [Golondrina cantd, verano olid], con los que concuerda el
refran en espafiol “Llegadas las golondrinas, el verano encima” (Cantera 205). Un buen niimero
de paremias referentes a las golondrinas, anunciadoras de la primavera, recoge Cantera (204-
205): “San Raimundo trae la golondrina del otro mundo” (San Raimundo de Fitero: 15 de
marzo); “De marzo a la mitad la golondrina viene y el tordo se va”; “A quince de marzo da el
sol en la umbria y canta la golondrina”; “Por San Benito abad, la golondrina con nosotros esta”;
“Golondrinas anticipadas, primavera templada”; “Golondrinas tempranas, el verano se
adelanta”; “Cuando las golondrinas llegan tardias es porque el invierno ha alargado sus dias”.

! Lamentablemente no podemos hacer uso del sistema politonico propio del griego clsico, por lo que mas
de un helenista rasgara sus vestiduras y arrancara sus cabellos. A ellos, nuestras humildes disculpas.
Asimismo, se aclara que las paremias en griego moderno se dan con su ortografia actual y la acentuacion
monotonica en uso.

% Se agradece la informacion proporcionada por la Prof. Lucilia Chacoto.

3 Version proporcionada por la Prof. Ana Maria Soares.
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Asimismo, Gargallo ha reunido un ntimero importante de refranes romances que mencionan la
golondrina, el cuco, asi como la alondra y el tordo, en relacion con el mes de marzo (2003: 48-
49): en castellano: “En primeros de marzo, da el sol en la sombra y canta la golondra”; “A
quince de marzo, da el sol en la umbria y canta la totovia”; “A quince de marzo, da el sol en la
sombra y canta la alondra/golondrina”; “A quince de marzo, da el sol en la sombria y canta la
golondrina”; “Para marzo en mitad, la golondrina viene y el tordo se va”; “Si marzo se va y el
cuco no viene, o se ha muerto el cuco o la fin viene”; “Si marzo se va y el cuco no viene, o se ha
muerto el cuco o del fin del mundo viene”; “Entre marzo y abril, sale el cuco de su cubil; con la
nieve no quiere venir”; en catalan: A mitjans de marg el sol ja fa ombra i ja canta I’alosa; Quan
l’oreneta no ve pel marg, ’hivern és llarg; Tords a la darreria de marg, I’hivern és llarg; Pel
marg i [’abril canta el cucut si és viu, pero si hi ha neu, no el veureu; en gallego: Entre Marzo e
Abril sal o cuco do cubil que co a neve non quer vir; en asturiano: Si del quince al vente de
Marzo non llega la golondrina, vas ver el campu blancu como si fuera farina; Entre Marzo y
Abril sal el cuco del cubil; Cuquiellu marciellu, trai la fieve tres del capiellu; en francés: A la
mi-mars, le coucou est dans I’épinard.

Un refran griego expresa la llegada del buen tiempo en el mes de marzo de una forma
singular y pintoresca: "Exiacev o Maptng, éofinoev n pwnid, (Kapsalis E169) [Se pedidé marzo,
se apago el fuego]. Es decir, una vez llegado marzo, el cual se anuncia de una forma que no
puede pasar desapercibida, no es necesario encender el fuego para calentarse, puesto que ya no
hace frio.* Debe sefialarse que este refran es un ejemplo mas de que los refranes meteorologicos
griegos pueden o no ser jocosos, contrariamente a lo que ha determinado Pilar Rio para “el
llamado refran meteorologico” castellano y gallego y también para el dicton francés, cuya
caracteristica comun es la no jocosidad (241 y 257).

El renacer de la naturaleza en primavera tiene su repercusion en los seres humanos, quienes
tratan de imitarla: Otov 0 Mdaptng givar koddg, Tov yoPatn 1 KopM, T0 Mdan movipeveTal
(Michail 19) [Cuando marzo es bueno, la hija del aldeano, en mayo se casa].

3. INICIO DE CIERTOS PROBLEMAS

La llegada del buen tiempo en marzo conlleva sus problemas pues también reaparecen los
insectos molestos y otros seres indeseables: Hpfsg, Mdpty, npd’ n ‘yeid-oov,/ npld’ n
mAnBouopovdid-cov (Kyriakidou 45) [Viniste, marzo, vino tu salud,/ vino tu multitud de
bichos]; por eso el pueblo griego ha tratado de mantenerlos alejados a través de refranes que
funcionan como conjuros: Olw wdlloi, movuikoi, uéoa Mdptns kar yopés (Kapsalis 0412)
[Fuera pulgas, ratones, dentro (= entrad) marzo y alegrias], Olw widilot kar kopiol,/ uéoa yeia,
uéoo, yopa./ Eura koloypove, éfya kaxoypove (Kyriakidou 45) [Fuera pulgas y chinches,/ dentro
(= entrad) salud, dentro (= entrad) alegria./ Entra buen-tiempo, sal mal-tiempo], Oéw wobllot kou
Koptoi, puéoa niiog xar yopd/ xor koln voixkokvpo (Kyriakidou 45) [Fuera pulgas y chinches,
dentro (= entrad) sol y alegria/ y (la) buena ama de casa]. Es mas, segun afirma Kyriakidou, “En
Farsala de Capadocia, las amas de casa, el primero de marzo por la mafiana temprano, cogian un
puiado de ceniza de su casa, lo arrojaban frente a las otras casas y decian’: O Mdptc oe udg, o1
woAlot oe oag” (45) [Marzo para nosotras, pulgas para vosotras]. Estas paremias estan asociadas
a costumbres tradicionales muy antiguas basadas en la conviccion popular de que el invierno
podia ser expulsado en el mes de marzo mediante conjuros y actos simbolicos. En la época
romana, en los idus de marzo (15 de marzo), cargaban simbolicamente un chivo con todos los

* Se agradece a la Prof. Katerina de Vargas la explicacion que nos ha dado de este refran.
> La traduccién del griego al espafiol es nuestra.
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males de la poblacion y lo expulsaban a golpes del lugar; era el chivo expiatorio, que mediante
una logica analogica se llevaba consigo lo malo dejando paso a lo bueno (Kyriakidou 40-41).
Similar se presenta la costumbre recogida por Megas, segun la cual un hombre cojo montado en
un burro es seguido por un grupo de ruidosos nifios que golpean latas y cantan Olw,
Kovtoopléfape,/ vo. "plOsi o Maptne pe yopd kot ue woddd oviovoio (131) [Fuera febrero-cojo,/
que venga marzo con alegria y con muchas flores]. O el canto de las amas de casa, que luego de
limpiar sus casas echan la basura fuera y rompen en la puerta una ceramica vieja gritando:
Byaiver o kaxoypovog/ uraiver o kaddypovos./ Olw o Kovtoopréfapog./ Olw, willor, moviikoi,/
uéoa Maptyg kou yopd/ kou xoly voikoxvpa! (131) [Sal mal-tiempo/ entra buen-tiempo./ Fuera
febrero-cojo./ Fuera, pulgas, ratones,/ dentro (= entre) marzo y alegria/ y (la) buena ama de
casa!]. Nada parecido a esto podemos encontrar en el refranero espatfiol.

4. VARIABILIDAD E INESTABILIDAD DEL TIEMPO

Una de las caracteristicas del mes de marzo es la variabilidad e inestabilidad del tiempo, la
cual es recogida tanto por refraneros romances como por el griego, en un niimero importante de
paremias. En espafiol se registran los refranes: “Marzo, treinta y un dias tiene, y trescientos
pareceres” y “Marzo varia siete veces al dia”, y hasta se llega a calificarlo de loco: “Marzo es
loco; y abril no lo es poco” (Cantera y Sevilla, 32); mientras que los griegos llaman a este mes
“el de los cinco pareceres”: O Maptns o meviayvwuog (Baraklis 1589) [Marzo el de los cinco
pareceres] y los italianos le dicen: Marzo matto o Marzo ¢ pazzo. Asimismo, dicen los griegos:
Maptyg eival, valio kavel,/ wote klaiel, wote yedder (Baraklis 1588) [Marzo es, zalamerias hace,/
unas veces llora, otras rie], Maptnc eivar yaowo kavei, wote kAaicl, mote yeloet (Kapsalis M41)
[Marzo es[,] mimos hace, unas veces llora, otras rie], O Mdptnsc mote rloict mwote yeddel
(Kapsalis O353) [Marzo unas veces llora y otras rie], O Mdptns o mevidyvawuos mévie popés
griovioe,/ kou oAl 10 peTaviwoe mws oev eCovayiovice (Kapsalis 0352) [Marzo, el de los cinco
pareceres, cinco veces nevo,/ y nuevamente se arrepintido de no haber nevado otra vez]. Es que
en marzo se pueden dar todas las estaciones de afio, como afirma el refran O Madptyg otav
uoptevetal, popil puovoveoxéav(,] av ki ovioy wopouoptedetor to kolavrap dafaiver (Michail
19) [Marzo cuando marcea huele a narcisos, pero cuando recontramarcea atraviesa (= recorre) el
calendario].

Ante estos cambios se aconseja precaucion pues se puede perder la jornada de trabajo por
una mala prevision del tiempo: My oe yedaoer o Maptng 1o mpwi kot yaveig v nuépo. (Baraklis
1587) [Que no te engafie marzo por la mafiana y pierdas el dia], O Mapty¢ 1o mpwi oe Kaver kot
xoveig  uépa oAn (Kapsalis O354) [Marzo por la mafana te hace perder todo el dia].

Cambios bruscos se pueden producir en un mismo dia, tal como informan los siguientes
refranes griegos: To Mdptn 10 mpwi wopdel (arx’ v TOymVIG), T0 ueonuépt Ppowuderl (ax’ v
Kawo) Kol T0 amoomEPVO Tov moipvel o motaur (arm’ v mwolln Ppoyn) (Kapsalis T433) [En
marzo por la mafiana mata (por la helada), al mediodia hiede (por el mucho calor) y por la
noche lo lleva el rio (por la mucha lluvia)], O Mdptyc we t0 yioua wopaer oot ki’ ws to fpadv
70 Ppowuder (Kapsalis O356) [Marzo hasta el mediodia mata buey y hasta la noche lo apestd], O
Mdptne 10 mpwi 10 wopnoe kor to Ppadv 1o Ppounce (Kapsalis O355) [Marzo de mafiana lo
mat6 y de noche lo apestd]. Correspondencias de dichas paremias encontramos en Gargallo
(2003: 44-45), en castellano: “Marzo, marceador: de noche llueve y de dia hace sol”; “Marzo
marcero, por la mafiana rostro de perro, por la tarde valiente mancebo”; “Marzo, marcero: por la
mafiana cara de perro y por la tarde todo un caballero”; “A marzo alabo, si no vuelve el rabo”;
en catalan: Mar¢, marcedor, que de nit fa fred i de dia calor; Marg, mar¢o, al mati cara de gos i
al vespre galant i minyo, Mar¢ marcer, molt caracer; en gallego: Marzo marzan: pola marian,
cara de can, a mediodia mellor o facia e 6 seran parece veran; Marzo, marzan, a marnia cara de

Paremia, 16: 2007, pp. 29-43. ISSN 1132-8940.



34 Marzo en los refraneros espaiiol, griego moderno y de otras lenguas europeas

rosa, a tarde cara de can; Marzo louco, si malo é un dia, pior o outro; en asturiano: Enxamads
de Marzo te fies, cuando llora, cuando rie; Marzo marceador, pe la maiiana de sol rayaes, pela
tarde turbonaes; Marzu marcial, cabeza de can, que nun dexes can debaxu I’horru, nin mozu’n
vestiu de saya; en aragonés: Marzo marcero, tan pronto sol com’aguacero; Marzo marcero, que
faiga giien sol dinpués d’un aguacero; en portugués: Marco margagdo, de manhd cara de cdo,
ao meio-dia de rainha e a noite de fuinha;, Mar¢o mar¢agdo, manhd de Inverno e tarde de
Verdo.

5. FRIO DE MARZO

Acerca de la rigurosidad de los frios de marzo, que son los ultimos del invierno, y la
necesidad de guardar lefia para este mes previene el refran griego To Mapty Cola pdlaye, unv
rayeig ta motovkio (Baraklis 1590, Kapsalis 431) [En marzo guarda lefa, no quemes (= vayas a
quemar) las estacas], con sus variantes: @vlale Eola yia o Mdptn, va unv kKaweig o, maAovkio,
(Kapsalis ®65) [Guarda lefia para marzo, no quemes las estacas] y O Mdptns xoier xai o
rwaiovkia (Michail 19) [Marzo quema hasta las estacas], y la menos conocida y poco usada 7o
Mapty Eddo polaye, unv xaweis ta movi{ovpio. (Kapsalis 431) [En marzo guarda lefia, no
quemes los postigos], cuya concordancia semantica en espafiol es En marzo, quema la vieja el
mazo, en abril, el espadil (= espadilla) (Cantera y Sevilla 31). Asimismo se dice Maptyg
yoapTng (Kot kokxog motovkoravtyg) (Babiniotis: Maptng) [Marzo desollador (y mal quemador
de estacas)], Mdptnc yddptne koi moAOVKOKADTHS, TO. WOAG TAAODKIO. KOIEL, TG KOIVODPYIO,
Eepi{aver (Kapsalis M38) [Marzo desollador y quemador de estacas, las viejas estacas quema,
las nuevas arranca]. Quiza mas previsor, el refranero espafiol recomienda al respecto: “Cebada
para marzo; lefia para abril; y trigo para mayo” (Cantera y Sevilla 29), aunque también el
refranero griego recomienda guardar alimento suficiente para los animales de trabajo: To
Mapty, pdlo T’ ayepa, un yaoeig o Cevydapr (Michail 20) [En marzo, guarda paja, no pierdas la
yunta].

La inclemencia del tiempo puede ser tal que ni siquiera aquellos que estan acostumbrados al
frio pueden soportarlo: O Maptyg éfale to fookro uéa’ oro kalavi (Michail 19) [Marzo meti6 al
pastor dentro de la caldera]; qué decir de la pobre anciana: O Maptrc éfole t ypia koTw amod to
xalavi (Michail 19) [Marzo puso la viaja bajo la caldera]. Incluso, el frio de marzo puede llegar
a matar los animales, especialmente los mas viejos, como sefialan los refranes: Mdapzy¢ ydaptnc
Kol moAOVKOKOVTHG, To oouaAia to. uabaivel, to yepofoda to yoépver (Kapsalis M39) [Marzo
desollador y quemador de estacas, a los terneros ensefia, a los viejos bueyes desuella], O
Mdptng eivar yoapTne kol mOAOVKOKODTHS, T0. TOALOPOIOO TO. YOEPVEL, TO OOUIALA TO, TOIOEVEL
(Kapsalis O351) [Marzo es desollador y quemador de estacas, a los viejos bueyes desuella, a los
terneros atormenta], Mdptng yodptng/ kot kaxog maiovkokovtyg,/ wov Lemetomvel T dloyo/ ka
yoépver ta. yaidovpio (Kontomichis 203) [Marzo desollador/ y mal quemador de estacas,/ que
despelleja los caballos y desuella los burros], Olor o1 unves tpave ta kpéaro/ ki 0 Mdpthg o
roxaio (Kontomichis 202) [Todos los meses comen la carne/ y marzo los huesos]. Recordemos
que en espaiiol decimos del frio intenso que cala los huesos. Por lo tanto, hay que tener los ojos
abiertos y cuidar del ganado: Kovta otov Mapty tig okt Eye 1o udn oov avoryro (Kapsalis
K444) [Cerca del ocho de marzo ten tu ojo abierto], Oleg tov Maptny pdloye kar t° Ampiriod tic
owoexa,/ K1’ axoua kol oTis 0éka okt mEPOIko. wopnoe ot’ avyo (Kapsalis 0274) [Todos (los
dias) de marzo ten cuidado y de abril los doce,/ pues atn el dieciocho perdiz muri6 en el huevo],
o su variante Olo 10 Mdptn pdlaye/ kor T’ Ampiliod o déko/ K1 axopo kor Tog JekaoyTtew/
népotko, wopnoe ot’ avyo (Michail 19) [Todo marzo cuida/ y de abril los diez/ y todavia los
dieciocho/ perdiz murié en el huevo]; Olo 1o Mapty pdlaye kor ©° Ampiliod w¢ Tic dwdeko,
(Kapsalis 0323) [Todo marzo ten cuidado y en abril hasta el doce]. Previsiones similares son
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expresadas en los refranes agrupados por Gargallo (2003: 44), en castellano: “Si marzo vuelve
el rabo, no quedara oveja ni pastor enzamarrado”; “Cuando marzo vuelve el rabo, no queda
oveja con pelleja ni pastor desamarrado™; “Cuando Marzo vuelve de cabo, ni deja carnero
encencerrado, ni pastor enzamarrado”; en catalan: Si el mar¢ gira la cua, d’ovella, no en deixa
ni una; en portugués: Se Mar¢o da de rabo, nem fica ovelha parida, nem pastor agamarrado; Ja
Margo da ao rabo. Lo mismo expresan los refranes: “La vaca, marzo la hace y marzo la mata y
Las abejas y las vacas, en marzo estiran la pata”, por eso se aconseja “Las tardes de marzo,
recoge tu ganado” (Cantera y Sevilla 31-32). Tales son las dificultades climaticas para
sobrellevar el mes de marzo que en griego su superacion se ha tomado como ejemplo, en
sentido figurado, en una locucidn clausal usada cuando alguien sobrepasa una situacion dificil:
Tpiza1 Méptn o’ éfyota (Kapsalis 11310, Venizelos [1251) [Toma marzo, te saqué (adelante)],
la cual incluye una interjeccion que expresa burla y menosprecio y requiere el acompafiamiento
de una gesticulacion acorde. La misma interjeccion aparece en llpitor Maptn pov o Eeyeiuaoo
ta. koowcaria pov (Venizelos I1252) [Toma marzo mio, inverné mis cabritos]. También se dice
Maptn, Moptn o’ éfyota (Michail 20) [Marzo, marzo te saqué (= te superé, te saqué adelante)].
Esta imagen esta tomada de un cuento popular tradicional, en que una anciana se alegra porque
cree haber superado los rigores de este mes, sin tener en cuenta que marzo es muy inestable
climatologicamente. No es poco trabajo para la gente del campo y de la montafia superar el
invierno y salvar el ganado del frio de marzo y de la falta de alimentos, por eso se dice
ufanamente: Xtyv wouny oov, Mapty pov, T’ apvoxaroika uov to. Cexeipooa (Kapsalis X204) [En
tu séquito, marzo mio, mis corderos y cabras inverné] o se ruega paciencia a los pobres
animales: Zyoe, padpe pov, 1o Mapty xor o Man Go "y tpipdli yia oe (Kapsalis Z10) [Vive,
negro mio, en marzo y abril tendré trébol para ti].

6. NIEVE DE MARZO

Respecto a la nieve de marzo, el pueblo griego ha observado su poca consistencia, por lo
que ha formulado comparaciones sentenciosas, con sentido metaforico, que reflejan este hecho
en forma irénica: 2zépeo oav tov Mdpty 1o yiovi (Michail 20) [Consistente como la nieve de
marzo], Ta Adyia tov eivor otépea oo tov Moptiov to yiove (Kapsalis T64) [Las palabras de ¢l
son solidas como la nieve de marzo], Tdo’ 5jrav 1 aydrny Tovs oav tov Moaptiod T0 Y10VvL,/
omob 1o piyvel omo Ppadvs kor to mpwi o Liwver (Kapsalis T580) [Tanto era el amor de
ellos como la nieve de marzo,/ que la echa de noche y a la mafiana la funde], ‘Etot eivar 7
ayarmn pov, ooy tov Moptiov t0 y10vy,/ 6mov 10 piyvel Omo Ppodds koi T0 TPWI TO AVEl
(Kapsalis E322) [Asi es mi amor, como la nieve de marzo,/ que la echa de noche y a la mafiana
la funde]. La misma observacion sobre la nieve de marzo, pero s6lo en sentido llano, registran
las paremias italianas: La neve marzolina, dura dalla sera alla mattina y La neve marzolina,
viene la sera e va via la mattina. Por eso se expresa el deseo en espafnol de que No dure mdas el
mal de mi vecina que la nieve marcelina (Cantera y Sevilla 33).

Por otra parte, encontramos la siguiente paremia griega, con sentido metaforico, para indicar
mala suerte: 2ty¢ ypiac 1o odidoelo 10 Mapty mwépter yiovt (Kapsalis X206) [En el paso
montafioso de la vieja en marzo cae nieve]; algo asi como “llover sobre mojado” o “Los males
nunca vienen solos”.

7. SOL DE MARZO

Marzo puede presentarse con dias soleados y muy calurosos, que hay que evitar por ser
peligrosos, como indican los siguientes refranes griegos: O niog o Maptn tpvd tov fodrod to
xéparo/ 1o toudpr (Kapsalis O117) [El sol de marzo traspasa el cuerno/ el cuerpo del buey],
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‘Hlio¢ tov Moptiov pomaer 1o képato tov fooiod (Kapsalis H229) [Sol de marzo traspasa el
cuerno del buey], Tov Maptn o1 avyés ue kayave, oo Man to ueonuépr (Kapsalis T660) [Los
amaneceres de marzo me quemaron, de mayo el mediodia]. Con lo dicho concuerdan los
espafioles, segin recogen Cantera y Sevilla (30 y 34): “(El) sol de marzo, hiere/ pega como
mazo”; “El sol de marzo, pega como pelmazo”; “El sol de marzo aporrea/ pega como un mazo/
como un pelmazo/ como un ganzo’’; no obstante, puede engafar: El sol de marzo conmueve y no
resuelve. Ante el peligro, el refranero griego aconseja To Mdpty otov o vo. unv koyunOeic
(Kapsalis T432) [En marzo al sol no duermas], puesto que Tov Mapty o nliog pagper kai wéve
unveg/ uépeg oev EePaper (Kapsalis T659; Michail 19) [El sol de marzo tifie y por cinco meses/
dias no destifie].

Un refran griego recomienda en particular a las mujeres Onota Eyer kopn oxpifn, tov Mapty
nliog unv ™ oer (Kapsalis O451) [La que tenga hija querida no la vea el sol de marzo] y uno
espanol dice que “(El) sol de marzo, quema las duefas del palacio; (pero no las del ordenado)” y
otro que “Los aires y los soles de marzo, queman las duefias en el palacio” (Cantera y Sevilla
30, 32 y 34), por lo que se aconseja: “Guardate del sol de marzo, y estaras hermosa todo el afio”
(ibidem 31). Tanto es el miedo de que las nifias se expongan al sol de marzo que una paremia
supersticiosa griega aconseja el uso de un amuleto llamado “marzo”, el cual consiste en atarse
un hilo rojo y blanco, generalmente de lana, en la mufieca o en el dedo gordo del pie hasta que
finalice el mes y una vez quitado, debe colgarse en los rosales, para que las nifias tengan
mejillas rojas, o enroscarse en un guijarro y mojarse en una fuente, para que se vean frescas y,
finalmente, debe atarse a la vela usada el dia de la Resurreccion para que se queme; asimismo,
puede dejarse en los arboles para que lo cojan las golondrinas para sus nidos (Kyriakidou 46 y
Megas 132), asi pues Bale uaptn oo yépt oov, va un oe kayet o niog (Kapsalis B21) [Ponte un
marzo en tu mano, para que no te queme el sol]. Hasta se llega a pedir a la fuente que reciba el
“marzo” y que, a cambio, le devuelva frescor: ITyyddr wap’ to Maptn pov xar dog wov ™ dpoaid,
oov (Kapsalis [1128) [Fuente coge mi marzo y dame tu frescor].

8. LLUVIA DE MARZO

Opuestamente a lo que constata Gargallo en la meteorologia popular de las lenguas
romances (2003: 45), en griego moderno, el mes de marzo, si es lluvioso no augura mal afio,
sino lo contrario, y cuando es soleado y seco no da de comer: Maptys ppéxel, moté unv mayel
(Baraklis 1608, Kapsalis M36) [Marzo llueve, que nunca cese], O Mdptnc unvog éfpeye ki o
Ocpiotiic yelovoe (Baraklis 1608) [El mes de marzo llovia y segador (= junio) reia], Maptng
éPpeye, Oepiotig eyaipovvrav (Kapsalis M40) [Marzo llovia, segador se alegrabal, Maptyg
KAayrng, Oeprotic yopodusvoc (Kapsalis M42) [Marzo llorén, segador contento], Maptric
Bpoxepog, Oepiotic kovpaotikos (Kapsalis M37) [Marzo 1luvioso, segador abrumador], Av xaust
0 Maptng dvo vepa k1 o Ampiing drio éva,/ yopd o ’ekeivo 0 yewpyo mwov yel WOALG. oTOPUEVO,
(Baraklis 1609) [Si marzo hace dos aguas y abril otra mas,/ alegria para aquel agricultor que
tiene mucho sembrado], Av waper 0 Mdptng uia Ppoyn ki’ Ampilng Ay uia,/ vo deig kovlovpeg
otpoyyviés kai mites oav alovt (Kapsalis A375) [Si coge marzo una lluvia y abril otra mas,/
veras roscones redondos y tortas como eras], 2o fpeler 0 Maptns pio popd ki’ o Ampilng dliy
wa,/ Qo 10€ic Kapfério arpoyyvla kou witeg kor wouia (Kapsalis £9) [Como llueva marzo una
vez y abril otra mas,/ veras hogazas redondas y tortas y panes], 4v kaver o Maptis ovo vepa. ki o
Ampilnc dlro éva, Bo deig koviovpes yvaliotepés kar mitres oav aiwvia (Michail 19) [Si marzo
hace dos aguas y abril una mas, veras roscones brillantes y tortas como eras]. Esta misma idea
se encuentra desarrollada en el refran espafiol “Un agua en marzo y dos en abril, valen mas que
el carro y las mulas del rey David” (Cantera y Sevilla 34), del cual existe correspondencia casi
exacta en el refran chipriota Na fpécer o Maptng dvo vepa k1™ Ampiing odAog éva,/ ki’ oviay vo.
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ovcer kou tov Ma vo. unAloyiyolicer,/ ypnler ©’ oualiv to ypvoov ue tov auolniapry (Kapsalis
N2) [Que llueva marzo dos aguas y abril otra mas,/ y cuando vaya a ponerse y mayo llovizne,/
es necesario que el carro de oro tenga cochero].

La importancia de que en marzo continue el tiempo invernal y que no haga calor remarca
una serie de refranes griegos: Kdilia Maptyg oro dovdid, mopd ota mpooniiaxa (Kapsalis
K197) [Mas vale marzo al fuego que a la solana], de este refran explica Kapsalis que lo mejor es
que marzo sea un mes frio y lluvioso para la sementera, idea que se repite en las variantes
Karlio Maptng onig yoviég, mopd Maptng ong oviés (Kapsalis K198) [Mas vale marzo en los
rincones, que marzo en los patios], Kailio Maptyg oro davkic/ oty ywvia, mopd Mdptns ota
rpoontioxa (Kapsalis K245) [Mas vale marzo al fuego/ en el rincon, que marzo a la solana],
KaAlio Maptng ora dovtic/ oty yowvid, wapa Maptns otyv avdy/ aro mpoonlio (Kapsalis K246)
[Mas vale marzo al fuego/ en el rincon, que marzo en el patio/ la solana]. La idea se repite en:
Kailio Maptnc kopPooviapns, mopa Mdoptne kawoliopng/ lomvproapns (Kapsalis K244) [Mas
vale marzo carbonero, que marzo quemador/ solanero], asi pues O xalog Mdptns ota kapPfovva
xt’ 0 kaxog orov iokio (Kapsalis O208) [El buen marzo en las brazas y el malo en la sombra], ya
que Maptnc o movkouioag, de oov divel va uaocog (Kapsalis M43) [Marzo el camisero, no te da
de masticar (= comer)].

Comparese lo anterior con los siguientes refranes reunidos por Gargallo (2003: 45): en
castellano: “Marzo de lluvias cargado, afio muy desgraciado”; “Marzo de lluvias cargado, hace
al afno despiadado”; en catalan: Mar¢ molt plujos, any doloros; en asturiano: Marzu de lluvias
cargau, fai al anu disgraciau; en francés: Mars pluvieux, an disetteux; en italiano: Marzo
asciutto, gran per tutto; Marzo seccof,] villano ricco. La idea de que las lluvias de marzo no
son buenas para los labradores también expresa un nimero importante de refranes espafoles
(Cantera y Sevilla 29-34): “Agua de marzo, peor que la mancha en el sayo/ en el pafio”; “El
agua de marzo, como el aceite en el pafio”’; “Cuando en marzo llueve y en abril hiela, llega
mayo hecho una pena”; “Las secas de marzo son lluvias en mayo”; “Marzo sediento, mayo
opulento”; “El agua de marzo, seca el campo; el sol, lo riega”; “En marzo el sol riega y el agua
quema”’; puesto que “Las aguas marceras, son muy hierberas”; “Agua de marzo, hierbazo”; “En
marzo, sale la hierba, aunque le den con un mazo”; “En marzo, si cortas un cardo, nacerte han
cuatro”; asi pues “Lluvias de marzo, hierbas en los sembrados”; por eso se desea que “Marzo
llueva para el campo; porque, lo que es en la huerta, cada gota quita un cuarto”; “En marzo cada
gota quita de vino un cuarto; y en abril, cada gota da mil”, con esto tltimo concuerda un refran
griego: Mdaptne afpoyos, novorog auétpoc (Michail 10) [Marzo sin lluvia, mosto sin medida].
Por eso, es mejor que “En marzo, ni el mur mojado”; “En marzo, ni el mar mojado, las tres
semanas, no las cuatro”.

Asimismo, el anuncio de lluvia que traen los truenos de marzo es augurio de hambre por
destruccion de los sembrados: “Cuando en marzo oigas tronar, vende los bueyes y cometelos en
paz”; “Si en marzo oyes tronar, vende la yunta y échala en pan”, y si se llega a cosechar sera de
baja calidad, por lo tanto “Si hay truenos en marzo, hasta el obispo comera pan bazo” (= de
color moreno amarillento). Parece ser que cuando comienza a llover en marzo no para nunca:
“Cuando en marzo llueve, se mojan mas de nueve; cuando llueve en abril, se mojan mas de
mil”; “Truenos en marzo, aprieta las cubas con un mazo”; “Truenos en marzo, prepara
cubas y mazos”; “Si truena en marzo arreglemos la cuba y el mazo; si truena en abril, la media
fanega para medir”. Tal puede ser la desesperacion ante las inclemencias de marzo que se puede
afirmar que “No hay marzo bueno”.

Calzacorta advierte que “hemos de tener en cuenta que los refranes meteorologicos no
afirman tajantemente nada, no asientan ninguna certeza y, por ello, existen refranes contrarios”
(96). De acuerdo con esto y en contradiccion con los anteriores refranes, pero concordando con
los griegos, encontramos la idea opuesta registrada en Cantera y Sevilla (29-35): “En marzo

Paremia, 16: 2007, pp. 29-43. ISSN 1132-8940.



38 Marzo en los refraneros espaiiol, griego moderno y de otras lenguas europeas

tiene que llover, porque la vara de San José tiene que florecer”; “Marzo con lluvias, buen afio de
alubias”. Por su parte, los truenos de marzo pueden ser buen augurio, por lo que se aconseja una
serie de tareas utiles para prepararse para la futura cosecha: “Cuando en marzo truena, afio de
almendras/ buena cosecha de almendra”; “Si en marzo truena/ Si marzo truena, cosecha buena”;
“Si en marzo oyes tronar, limpia tu era y barre el pajar”; “Si en marzo oyes tronar, echa los
trillos a empedrar [colocar dientes de piedra en el trillo]; pero si los oyes en febrero, ponlos al
humero [= chimenea]”; “Si en marzo oyes tronar, prepara la media y el costal, y que no sea para
buscar”; “Cuando en marzo oigas tronar, ponle puntales a tu pajar”’; “Si en marzo oyes truenos,
apuntala tu granero”; “Si en marzo truena, los suelos de tu granero refuerza”, pues es sefial de
cosecha abundante; y finalmente “Si se oyen truenos en marzo, el sefior abad comera pan
blanco”, porque ademas la cosecha sera buena. Pero como no siempre las cosas son como las
deseamos, “En marzo tronar, cosa es de extranar”. Lo que si queda claro es que “Agua de
marzo, gobierna todo el afio”.

Quiza la linea aurea de esta controversia se encuentre en el refran “Lo poco agrada y lo
mucho enfada”, que no hace mas que repetir la idea expresada en la maxima I1ov uérpov,
apiotov (412) [Todo en su (justa) medida], dicha por primera vez, segun Natsoulis, por
Cleobulo de Lindo (Rodas), personaje semilegendario, integrante de los Siete Sabios de la
Antigua Grecia. Por lo tanto, “El agua en marzo es buena hasta que se le moja el rabo al gato”, o
como dice otro refran “En marzo, agua cuanto moje el rabo”, o su variante “En marzo, cuanto
moje el rabo el gato”.

9. INICIO DE LAS LABORES EN EL CAMPO

Marzo es el mes indicado para comenzar las tareas en el campo, segln el refranero griego:
To Maptn Pale opydreg/ k1 6o tovg va worlilovrou (Kontomichis 202) [En marzo pon obreros/ y
déjalos que se espulguen], To Maptn fale apyares ki og eivar kit axouares (Kontomichis 202)
[En marzo pon obreros/ aunque sean holgazanes], Bale apydtn to Mdpty, og eivai ki’ axoudng
(xc1” aot’ tov va wepilerar) (Kapsalis B15) [Pon obrero en marzo, aunque sea holgazan (y déjalo
que se espulgue], To Mapty pal’ epyamn, oc eivar k1’ axoudty (Kapsalis T430) [En marzo pon
obrero, aunque sea holgazan], pues, como explica Kapsalis, los dias en marzo son largos, por lo
que deberan trabajar aunque no les guste. O mejor alin, habria que tener en cuenta lo
inconsistente del tiempo marcero; ya que, aunque llueva, habra dias de sol, en que el trabajo
podra ser realizado. La importancia de que se realicen trabajos en marzo subraya el refran
Kallio Maptn oty doviera, mopd. ota npooniiaxa (Michail 19) [Mejor marzo en el trabajo, que
a la solana].

También en los refranes espafioles reunidos por Cantera y Sevilla se encuentra la opinion
que es el mes adecuado para comenzar las labores agricolas (29-34): “En marzo, tu hoz en el
brazo, y tu mujer junto al zarzo”, pero ademas se especifica qué tipo de trabajos hay que
realizar. Por ejemplo, se aconseja desherbar: “Paja y hierba, para marzo la siega”; se dice qué
hacer en las vifias: “La tu vifia poca, en marzo la cava/ la poda; y en marzo la vuelve la tierra a
la hoya”; “La vifia poca, en marzo se poda”; “Quien en marzo no poda su vifia, pierde la
vendimia”; “Quien no poda en marzo, vendimia en el regazo”; “Quien poda después de marzo,
vendimia en el regazo”; “Tu vifa alabada, en marzo la poda y en mayo la cava”; “Tu vifia poca,
en marzo la poda”; “Tu vifia preciada, entrado marzo la labra”; “Vifia regalada, en marzo la bina
y déjale surcos por donde se vaya el agua”; “Vifa regalada, en marzo la poda y en marzo la cava
y en marzo la bina y deja deslechugada y surcos por donde se vaya el agua”; podar y arar son las
tareas mas recomendadas, no sélo para la vifia sino para los arboles frutales: “En marzo, podar y
cavar, si quieres recolectar”; “Por marzo la cava, y por marzo la poda, y por marzo la vuelve
toda a la hoya”; “Por todo marzo has de podar; que quien poda en abril es el ruin”; “Quien no
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alza [= primera cava] en marzo y bina [= segunda cava] en abril, unce los bueyes en mayo y no
sabe a donde ir”; “Quien no podé en marzo, cogera el fruto en un capazo”; “Quien tenga fuerza
en el brazo, que cave y pode en marzo”; “Si frutas quieres coger, ahora que es marzo, poda y
cava en este mes”; la poda en marzo es absolutamente necesaria pues “Si podas temprano, es
malo; bueno es hacerlo en marzo”, ya que “En marzo poda el ricacho; en abril, el ruin”.
También recomienda el cultivo del garbanzo y de la papa en este mes: “En marzo, siembra el
garbanzo”; “Cuando empieza a marcear, siembra el patatar y el garbanzal”. Es obvio que tanto
consejo es para los agricultores previsores, como reconoce el mismo refranero espafiol, pues
“Para quien no tiene sembrados, da lo mismo julio que marzo”.

Contrariamente, en Galicia prefieren comenzar las labores del campo mas temprano: En
Janeiro mete obreiro (Conde 66). Por su parte, dice la simiente: “(Ni) que me siembres en
marzo, (ni) que me siembres en abril, hasta mayo no tengo que salir/ no he de salir”.

10. MARZO Y AGOSTO

Marzo es contrastado con agosto en el refranero griego por ser los meses en que se produce
el cambio de estacion: Awo Avyovoro yeywva ki’ omo Mapty kaloxaipr (Kapsalis A452) [Desde
agosto invierno y desde marzo verano]|, Az’ tov Adyovoro yeiuwvog ki’ axo Mdptny kolokoipt
(Kapsalis A569) [Desde agosto invierno y desde marzo verano], Awé Mdptny movkduioo ki’ ox’
Adyovaro orykodvt (Kapsalis A485) [Desde marzo camisa y desde agosto chaleco de lana],
aunque también se afirma lo contrario Mynd / Obte 0 Maptng katokaipt, und’/ ovte o Abyovarog
xeavag (Kapsalis M171; Kontomichis 202) [Ni marzo verano, ni agosto invierno].

Es interesante anotar dos paremias griegas que hacen referencia a los primeros dias de
agosto y de marzo, llamados “drimes”, lo cuales son considerados nefastos por la tradicion
popular, al igual que los primeros dias de diciembre, por estimar que los demonios del agua, los
drimes, hacen dafio a todos y todo lo que entra en contacto con ella, por lo que no se puede lavar
ropa, porque se destroza; la gente no se puede lavar el cabello, porque se le cae, ni se puede
bafiar, porque se puede ahogar o enfermar, no se puede cultivar la vifia, porque se seca, etc.
(Babiniotis: dpipeg; Kyriakidou 46; Megas 133). En concreto, una paremia expresa cuales son
los dias de mal agiiero, en que deberiamos cuidarnos: Tov Moptiod 0. Zaffaza, v’ Avyodorov
n¢ Aevtépeg (Kapsalis T661) [De marzo los sabados, de agosto los lunes], mientras que el refran
T’ Avyodorov ot dpiueg aro. wavid, kar tov Moptiov aro. Coda (Kapsalis T150) [Los drimes de
agosto en las velas y de marzo en la lefia] es dicho de algo hecho a destiempo, al igual que los
siguientes: 7’ Avyovarov ta Popidouaze, to Many ovaBopovvror (Kapsalis T142.2) [De agosto
los vientos del norte, en mayo son recordados], Ozav émpene dev Efpeye, kou to Man yiovile
(Kapsalis O818) [Cuando debia no llovia, y en mayo nevaba], Otav mpérel, de yiovilel, ko to
Man dpocoloyo/ dpoooloya (Kapsalis O819) [Cuando debe, no nieva, y en mayo refresca]. Al
contrario, de la persona que actia en el tiempo preciso o de lo que se hace a su debido tiempo,
se dice: popudriko movli, avyovotiatiko ovyo (Babiniotis: poptidrtikog) [pajaro marcero,
agostizo huevo], o simplemente: poptiové movii (Michail 19) [pajaro marcero].

En el refranero espafiol marzo es puesto en contraste principalmente con enero, febrero,
abril y mayo, como bien ha determinado Gargallo (2003: 46-48), quien ofrece varios ejemplos,
que se incrementan considerablemente si buscamos en Cantera y Sevilla.

11. MARZO Y LA CUARESMA

Gran interés nos despiertan las paremias registradas por Gargallo referentes al mes de marzo
y la cuaresma (2003: 50-51), puesto que, de las lenguas romance que estudia, solo ha
encontrado ejemplos en castellano y catalan: en castellano: “No hay marzo sin cuaresma;

Paremia, 16: 2007, pp. 29-43. ISSN 1132-8940.



40 Marzo en los refraneros espaiiol, griego moderno y de otras lenguas europeas

Marzo, siempre encuaresmado”, asi como también: “Como marzo en Cuaresma”; “No puede(s)
mas faltar que marzo en Cuaresma” (Cantera y Sevilla, 2001: 29 y 33); y en catalan: No hi ha
marg sense Quaresma; No pot eixir marg de la Quaresma; Més engca o més enlla, la Quaresma
en mar¢ caura;, El mar¢ sempre és quaresmat. E1 mismo hecho es registrado por la paremia
griega Ae Jeimer o Maoptng an’ ™ Zapaxoory (Kapsalis A33) [No falta marzo de la Cuaresma], y
por la unidad fraseoldgica, formulada como pregunta retérica y dicha en forma irénica de
personas que se meten en todas partes: Aecimer o Maptne an’ w Zopoxoots, (Babiniotis,
Maéptc) [¢Falta marzo de la Cuaresma?].’

12. MARZO Y EL SANTORAL

En el refranero griego, el santoral y el tiempo atmosférico en el mes de marzo se vinculan
en el refran Koloxaipio s Yramoving, Maptigtikog yeyumvog (Kapsalis K273) [Buen tiempo
en la Presentacion del Sefior en el templo (2 de febrero), invierno marcero]. El 2 de febrero,
como es sabido, es una fecha importante en el santoral cristiano pues se conmemora una
festividad doble, tanto en honor de Jesucristo como de Maria (Cantera et al. 21). La
presentacion del Nifio Jesus en el templo y su acogida por el anciano Simeo6n es conmemorada
por la Iglesia ortodoxa en este dia con el nombre de Yrnamavt [Ypapanti], del verbo “salir al
encuentro de, recibir a”, mientras que en el mundo catoélico se da mas importancia a la festividad
mariana de la Purificacion de Nuestra Sefiora, también conocida popularmente como dia de las
Candelas o de la Candelaria, que ha generado un numero considerable de paremias en las
lenguas romances (Véanse Cantera y Sevilla 2001, y Gargallo 2004). El anuncio de “tiempo
hibernal a partir del sol de la Candelaria”, que expresa el refran griego, también aparece en el
ramillete de refranes recogido por Gargallo (2004: 116), con antecedentes latinos: Sole micate
die Purificante, majus frigus post quam ante; y Si sol splendescat Maria Purificante, major erit
glacies post festum quam fuit ante, y concordancias en francés: Selon que nos vieillards on dit,
si le soleil se montre el luit a la Chandeleur, croyez qu’encore un hiver vous aurez; en italianao:
Delle cere la giornata/ ti dimostra la vernata,/ se vedrai pioggia minuta/ la vernata fia
compiuta,/ ma se vedi sole chiaro/ marzo fia come gemnaro; asi como en otras lenguas
romances.

En marzo, dos son las fiestas religiosas importantes en el santoral ortodoxo griego: el 9 de
marzo, dia de Los Cuarenta Santos, Tov Ayiov Zopdvta [Ton Aguion Saranda], y el 25 de
marzo, dia de La Anunciacion, Tov Evayysiiopod [Tu Evanguelismu]. Referente a la primera
encontramos el refran apavra pog, copavro micig,/ copdvia dwa’ yio v woxn o',/ copavio,
oévrpa potewe va to. ‘yeic lenuoovvy (Megas 138 y Kyriakidou 47) [Cuarenta come, cuarenta
bebe,/ cuarenta da por tu alma, cuarenta arboles planta para tenerlos de limosna], dicho por las
amas de casa en ese dia mientras reparten una especie de torta frita rociada de jarabe entre
familiares y pobres. La creencia popular hace del dia de Los Cuarenta Santos una fecha propicia
para el cultivo de arboles, flores, vifias, etc., por eso en Vrysia de Lesbos se dice la siguiente
cancion: Booidikov epvteyo. ue ta copavia poila,/ copavio o’ ayoTHoave, Uo TGl €Y@ GE THPO.
(Kyriakidou 47) [Albahaca planté con las cuarenta hojas, cuarenta te amaron, pero nuevamente
yo te tom¢].

Cantera y Sevilla recogen refranes que hacen referencia al Angel de la Guardia (1 de
marzo), San Veremundo (8 de marzo), San Gregorio I Magno (12 de marzo), San Raimundo de

6 Al no estar registrado este hecho en otras lenguas romances, mas alla del castellano y el catalan, y
aparecer en griego moderno ;habria que pensar en un préstamo? ;De qué lengua a qué lengua?
Recuérdese la dominacion catalana de territorios griegos durante el siglo XV como posible periodo de
intercambio.
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Fitero (15 de marzo), San José¢ (19 de mazo), San Benito de Nursia (21 de marzo) y a la
Anunciacion o Encarnacion del Sefior (25 de marzo) (34-35), pero ninguna concordancia ha
sido posible encontrar en el refranero griego.

Resumiendo, observamos que se pueden encontrar concordancias semanticas y hasta
formales entre las paremias en espafiol, griego moderno y otras lenguas europeas, que hacen
referencia al mes de marzo. Concretamente, existen concordancias cuando se habla de la
igualdad de noches y dias en el equinoccio de primavera, del inicio de la primavera y las aves
que la anuncian, de la variabilidad e inestabilidad del tiempo, del frio, la nieve, el sol y la lluvia,
del inicio de las labores en el campo y de la Cuaresma. El refranero griego habla de ciertos
problemas que llegan con el comienzo de la primavera en marzo, de los cuales no se hace
ninguna mencion en el refranero espafiol. En general, las lluvias de marzo son vistas como
benéficas por el refranero griego, mientras que en el espafiol se contempla su aspecto positivo y
negativo. El refranero espafiol es muchisimo mas especifico que el griego en cuanto a las
labores agricolas que son convenientes realizar en marzo. Marzo es comparado con agosto por
los griegos, mientras que los espafioles han preferido compararlo con los meses del invierno y
de la primavera. Finalmente, el calendario festivo cristiano se ve reflejado con mas intensidad
en el refranero espafiol que en el griego, el cual se muestra mucho mas supersticioso, al guardar
costumbres y tradiciones que provienen de la Antigiiedad.

Como conclusion, se podria decir que la comunidad cultural que han determinado Correas y
Gargallo para lo que llaman “Romania continua” (21), la cual nos ha legado paremias que se
repiten en la mayoria de las lenguas romanicas, deberia hacerse extensiva al griego moderno,
porque, como se ha podido demostrar, en nuestra opinidén, también el griego moderno es
participe de esa hermandad paremioldgica que poseen los refranes romances. Ya hemos
expresado en otras oportunidades que a priori se podria decir que hay una gran similitud entre
los refraneros espafiol y griego moderno, pues, por un lado, se trata del “mismo espacio
geografico, es decir, la cuenca mediterranea” (Crida 192), por lo que existen muchos aspectos
climatologicos comunes que determinan experiencias similares de las cuales se extraen
ensefianzas expresadas en consejos, formulados en forma sentenciosa. Por otro lado, los
territorios en los que se habla griego moderno en la actualidad (Grecia, Chipre, etc.), como es
bien sabido, formaron parte del Imperio Romano durante siglos, en los cuales hubo comunidad
cultural, mas alld de las peculiaridades regionales, inclusive lingiiisticas, gracias a la llamada
pax romana, y una vez dividido el Imperio, la parte oriental sigui6 ddndose el nombre de
Popocvvn [romiosini], es decir “romanidad”, queriendo significar helenismo con esta
designacion. Asimismo, no podemos olvidar que entre las fuentes de origen de refranes
europeos se encuentra la Antigiiedad griega y romana, la Biblia y el latin medieval, como bien
sefiald Mieder (2000: 17-18). Por lo que, no pocos refranes romances y griegos presentan
concordancia formal y semantica.

Por tultimo, se ha podido constatar que las paremias descontextualizadas, y en el caso
especifico de los refranes meteorologicos usados fuera de un lugar geografico preciso, pierden
su validez y veracidad; por lo que los refraneros que no incluyen explicacion de las paremia y
de su uso, son los menos utiles.
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