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La lluvia en agosto, cuando no cae con demasiada intensidad y provoca dafios, es bien recibida por su
capacidad refrescante.

Los meses de julio y agosto, aparte de ser los méas calurosos del afio en Espafia, son en
los que es menor la pluviometria. Domina en el pais el tiempo seco y soleado, sin
apenas episodios de lluvia, salvo los asociados a las tormentas, que como veremos algo
mas adelantes, no son generalizadas, si bien empiezan a cobrar protagonismo a final de
mes. La sequedad ambiental provocada por la falta de lluvias, ya arrastrada desde el
inicio del verano, da como resultado un paisaje caracteristico, con los campos amarillos
y muchos cauces de rios total o parcialmente secos, debido al marcado estiaje y a la
elevada evapotranspiracion.

El origen etimoldgico del mes nos lleva hasta el primer emperador romano, Octavio
Augusto (Octavius Augustus en latin). El calendario romano en origen comenzaba en el
mes de marzo, por lo que agosto era el sexto mes (sextilis), pero al incorporarse los
meses de enero y febrero, agosto pasé a ser el nimero 8 y pasé a llamarse asi en honor
al emperador y su entrada triunfal en Roma, en el afio 30 a. C. tras su victoria en Egipto.
Volviendo a la escasez de lluvias caracteristica de agosto, de su nombre deriva el verbo
agostar, que es sinénimo de secar y que se aplica a la vegetacion, cuando da muestras de
esos colores amarillos a los que nos referiamos.
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Un marcado gradiente pluviométrico

El meteordlogo Lorenzo Garcia de Pedraza, en uno de sus articulos divulgativos, se
referia al mes de agosto como el de las cuatro eses: sequia-sudor-sed-siesta; que son
ciertamente algunas de las circunstancias que acontecen en este mes tan caluroso y seco.
Los refranes meteoroldgicos del mes aluden principalmente al intenso calor canicular y
no tanto a la lluvia. Cuando lo hacen suelen aludir a las tormentas agostefias, aunque sea
de forma implicita: “El agua de agosto fastidia la era, pero apaiia la rastrojera”.
Comenta con acierto Garcia de Pedraza de este refran que “Los chubascos
tormentosos vienen muy bien para refrescar pastos y rastrojos, haciendo nacer
panizo y hierba. En cambio, en tiempos pasados mojaban las parvas en las eras. ”

Precipitacion media mensual (mm) del mes de agosto. Periodo de referencia: 1981-2010
Fugnte de datos: Valores normales de precipitacion mensual 1981-2010. AEMET
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Junto al mes de julio, agosto es el mes con menor pluviometria del afio, produciéndose un marcado
contraste entre lo que llueve por el extremo norte peninsular y el resto. Fuente:
https://climaenmapas.blogspot.com/ © César Rodriguez Ballesteros

Si echamos un vistazo al mapa climatol6gico con la precipitacidon media mensual en
Espafia durante el mes de agosto, comprobamos como en la mayor parte del territorio
las cantidades acumuladas a lo largo del todo el mes no superan los 30 I/m?, quedando
por debajo de los 10 I/m? en todo el cuadrante suroeste peninsular, extremo sur y
también en Canarias. Esa escasez de lluvias, anecdoticas en la mayoria de los casos,
contrasta con las que se producen por el extremo norte de la Peninsula y también en el
sur del Sistema Ibérico. Destacan tres maximos en el mapa, con acumulados entre los
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100 y los 150 I/m?: el de Guiplzcoa y noroeste de Navarra, el sector central del Pirineo
Aragonés, y el del norte de Catalufia, donde las tormentas son las protagonistas.

Las tormentas de agosto

Volviendo al refranero meteoroldgico, es bastante conocido el dicho que afirma que
“Por San Bartolomé, tormentas ha de haber” La onomastica del citado santo es el 24
de agosto, y lo cierto es el que es habitual que en la Gltima parte del mes aumente la
actividad tormentosa, como primeros signos de que el final del verano se va acercando.
No son raros durante la ultima decena de agosto los primeros descolgamientos de aire
frio de cierta entidad (a veces incluso se cuela alguna dana), lo que da como resultado
fuertes tormentas, ocasionalmente con importante aparato eléctrico y granizo.
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Fuente: Red de descargas eléctricas de AEMET. Autores: ). Gonzalez v T. Cafladas

Mapa con el nimero medio de descargas eléctricas, asociadas a tormentas, durante el mes de agosto en
Espafa. Fuente: AEMET.

En su detallado estudio climatoldgico sobre las tormentas en Espafia, publicado en el
blog de AEMET, Jorge Gonzalez Marquez y Juan Antonio Fernandez-Cafiadas sefialan
que “el mes de agosto sigue teniendo caracteristicas propias del verano, es decir,
intensa actividad [tormentosa] en zonas como Los Pirineos y Sistema Ibérico oriental,
gran contraste entre zonas de montafia y zonas llanas, actividad nocturna en zonas de
interior todavia frecuente, etc., pero empieza a parecerse también a un mes de otofio
debido al gran repunte de actividad en el Mediterraneo norte, especialmente frente a
Catalufia. ” Esto ultimo explica los valores “altos” de pluviometria en Catalufia durante
el octavo mes del afio.



En el mapa anexo vemos como la actividad tormentosa en agosto se concentra en el
cuadrante nordeste peninsular, con maximos destacados de descargas eléctricas en los
Pirineos, la provincia de Teruel y la franja central de Catalufia y algunas zonas costeras
de esta comunidad. Siguiendo con la descripcion de Gonzéalez Méarquez y Fernandez-
Cafiadas: “destacan en agosto méas de 7 [dias de tormenta] en Los Pirineos y Sistema
Ibérico oriental [y] entre 4 y 6 dias en la mayor parte de Navarra, La Rioja, Aragén y
Catalufia, asi como en las provincias de Soria y Castellon, zonas aisladas de Valencia,
Cuenca, Guadalajara, Madrid y Burgos, y areas maritimas frente a Barcelona y
Tarragona.”



