LLAS CABANUELAS. PRONOSTICO POPULAR DEL
TIEMPO CLIMATICO

José Ramon Lépez de los Mozos

| D.R.A.E. recoge en su segunda acepcion que “cabanuela” (aunque generalmente se utiliza
en plural) es el “Calculo que, observando las variaciones atmosféricas en los doce, dieciocho
o veinticuatro primeros dias de enero o de agosto, forma el vulgo para pronosticar el tiempo

que ha de hacer durante cada uno de los meses del mismo afio o del siguiente”".

ENERO

Coincidiendo con esta definicién, Satristegui? sefiala que en algunas localidades de Navarra son
los doce primeros dias de enero los que simbolizan los doce meses del ano, por lo que de la obser-
vacién de la climatologia de cada uno de esos dias -augurales- se deduce la de los meses correspon-
dientes segun el siguiente esquema:

ENERO RESTO DEL ANO
Dia 1 enero
Dia 2 febrero
Dia 3 marzo
Dia 4 abril
Dia 5 mayo
Dia 6 junio
Dia 7 julio
Dia 8 agosto
Dia 9 septiembre
Dia 10 octubre
Dia 11 noviembre
Dia 12 diciembre

AGOSTO

Maés numerosas son las “cabanuelas” que tienen el mes de agosto como protagonista. El mismo
Satrlstegui recuerda que los doce primeros dias de este mes “venian a ser en mi casa la sintesis cli-
matica de los doce meses del afo, de modo que el primer dia daba la pauta de lo que seria el propio

1 Real Academia Espafiola, Diccionario de la Lengua Espafola, 21.* ed., Madrid, Espasa-Calpe, S. A., 1992 (acabado
de imprimir en mayo de 1999), tomo | (a-g), p. 341.

2 SATRUSTEGUI, José M.?, Solsticio de Invierno (Fiestas populares, Olentzero, Tradiciones de Navidad), Irufiea, El
Autor (col. Sobre Etnografia Vasca, 3), 1988, p. 192.
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mes de agosto; el viento y las nubes del segundo dia sefialaban la evolucién del tiempo en setiembre,

y asi, sucesivamente, hasta completar el calendario”3:

AGOSTO RESTO DE ESE ANO
Dia 1 agosto
Dia 2 septiembre
Dia 3 octubre
Dia 4 noviembre
Dia 5 diciembre
Dia 6 enero
Dia 7 febrero
Dia 8 marzo
Dia 9 abril
Dia 10 mayo
Dia 11 junio
Dia 12 julio

Parecidas a estas “cabanuelas” son estas otras murcianas, también de agosto, que predicen el
tiempo de dos maneras: ascendente y descendente, es decir, los dias 2 a 12 de agosto corresponden
al pronéstico climatico de la primera quincena de cada mes, mientras que del 13 al 23, fase descen-

dente o de retorno, corresponden a la segunda quincena del mismo mes®.

Ascendente (del dia 2 al 12)

Dia 2 1.2 quincena de septiembre
Dia 3 1.2 quincena de octubre
Dia 4 1.7 quincena de noviembre
Dia 5 1.2 quincena de diciembre
Dia 6 1.2 quincena de enero

Dia 7 1.2 quincena de febrero
Dia 8 1.2 quincena de marzo

Dia 9 1.2 quincena de abril

Dia 10 1.2 quincena de mayo

Dia 11 1.7 quincena de junio

Dia 12 1.7 quincena de julio

Retorno (del dia 13 al 23)

Dia 13 2.7 quincena de julio
Dia 14 2.7 quincena de junio
3 Idem. p. 34. “Era punto de referencia al inicio de cada mes y comentario supuestamente infalible al concluirlo”.
4 BUITRAGO GUTIERREZ, José, Cabariuelas. Prediccién del Tiempo a medio y largo plazo 2011-2012, Mula (Murcia),

El Autor, Septiembre 2011, pp. 3-6. (Cabafuelas 2011/2012).
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Dia 15 2.7 quincena de mayo

Dia 16 2.7 quincena de abril

Dia 17 2.7 quincena de marzo

Dia 18 2.7 quincena de febrero

Dia 19 2.7 quincena de enero

Dia 20 2.7 quincena de diciembre
Dia 21 2.7 quincena de noviembre
Dia 22 2.7 quincena de octubre
Dia 23 2.2 quincena de septiembre

Los dias 1y 24 de agosto son muy Utiles, junto con el 24 de junio (San Juan) y sirven como llave de
entrada a las predicciones, al igual que el 28 (San Agustin) también lo es, puesto que son los dias en
los que conviene fijarse con mayor detalle dada la cantidad de datos que pueden aportar como com-

plemento: viento y lluvias, muy vélidos a la hora de hacer las previsiones con mayor aproximacion®.

Indica Buitrago en su curioso folleto que “Los expertos y aficionados a este sistema tradicional de
las cabafuelas suelen recurrir a las observaciones de fendmenos meteorolégicos a lo largo del mes de
agosto. ;El porqué de este mes? Pues de momento no se sabe, no existe una explicacién cientifica,
pero lo que si se sabe es que el mes de agosto en Espana, rige de forma aproximada la meteorologia
de los siguientes meses”, asi como que “El uso de esta técnica para realizar una prediccién meteoro-
|6gica a largo plazo de momento no tiene base cientifica, pero su ancestral procedimiento suele tener
aceptables resultados. No porque lo diga yo, un simple meteordlogo, o porque la mayoria de los pro-
ndsticos hechos de esta manera tengan una correlacién de entre el 70% y 85% (los buenos observa-

dores), no. Simplemente, porque la gente que ha vivido y vive del campo lo corrobora afio tras afio”®.

Cierran estas “cabafuelas” unos versos, a modo de resumen que, dado su caracter popular, no nos
resistimos a pasar por alto:

Cabanuelas 2011/2012
Un ano mas
Aqui el cabanuelero
Para poderos informar
De lluvia y tempero.

Segun el dia de San Juan
Ya empezé diciendo,
Que lloveria mucho mas
Y tendremos frio invierno.

Agosto a observar
Tierra, mar y cielo

5 Idem, p. 6. Por otra parte, MORENO RODRIGUEZ, Pilar, “Etnologia. Las Cabafiuelas”, en http://www.madridejos.
net/cabanuel.htm (1985), también hace alusién a las tres “llaves del afio”, siendo la primera el dia 1 de agosto; la segunda
el 25 de enero, “La Conversidén de San Pablo, conforme es el dia es el afio”, y la tercera, el 24 de junio, San Juan Bautista,
coincidente con el solsticio de verano, a las que afiade el 24 de agosto, San Bartolomé, del que se dice que siempre trae
“mudacién”, es decir, cambio del tiempo.

6 Idem, p. 3.
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Y asi poder informar
Que pasara en suelo.

Primeros dias a controlar
Para poder predecir el tiempo
Mucho hay que apuntar
Para predicar con acierto.

San Agustin y San Juan
Todo casi completo,
Las previsiones ahi van
De lluvia, calor y viento.

Llegado ya el final
Aqui esta el cabafnuelero
San Agustin para cerrar
Se nos despide tronero.

Pues otorio llovera mas
Y serd mas frio el invierno
En primavera mucho tronar
Y el verano muy seco.

Me despido sin mas
Resumiendo el tiempo
Si no te quieres mojar

Ponte a cubierto’.

Otra forma de pronosticar el tiempo fijandose en el mes de agosto la encontramos en la provincia

de Guadalajara, en la localidad de Mazuecos®.

Los pastores de esta localidad alcarrefa se regian por las “cabafiuelas de agosto”, método que
asignaba cada dia de dicho mes a otro mes del ano y aplicaban el clima que hiciera eso dia, al que
haria durante el mes correspondiente, de manera que al dia 1 de agosto le corresponde el mes de
enero; al 2, febrero; y asi hasta el dia 12, que pronostica el clima que hara en diciembre’.

Luego vienen las segundas “cabafuelas”, cuya correspondencia es a la inversa, es decir, al dia 13
le corresponde diciembre, al 14 noviembre, etc0.:

Primera “cabafuela” de agosto:

Dia 1 Enero
Dia 2 Febrero
7 Idem, p. 9.
8 RIVERA, Rodrigo, “Sobre cémo descifraban el tiempo los pastores”, en Revista Espartaria, n.° 35 (Mazuecos, enero
de 2012), p. 17.
9 Idem.
10 Idem.
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Dia 3 Marzo

Dia 4 Abril

Dia 5 Mayo

Dia 6 Junio

Dia 7 Julio

Dia 8 Agosto

Dia 9 Septiembre
Dia 10 Octubre
Dia 11 Noviembre
Dia 12 Diciembre

Segunda “cabanuela” de agosto (equivalente a lo que hemos visto como “retorno”):

Dia 13 Diciembre
Dia 14 Noviembre
Dia 15 Octubre
Dia 16 Septiembre
Dia 17 Agosto
Dia 18 Julio

Dia 19 Junio

Dia 20 Mayo

Dia 21 Abril

Dia 22 Marzo

Dia 23 Febrero
Dia 24 Enero

No sabemos que ocurre con el resto de los dias del mes (del 25 al 31). Tampoco se hace alusion a
la division, existente en otros casos, de los meses por quincenas, de modo que tanto el dia 1 como el
24 tienen al mes de enero como referente; los dias 2 y 23 sefalan el tiempo que haré en febrero, y asi
sucesivamente.

DICIEMBRE

Pero, aparte de enero y agosto -segiin vimos en el D.R.A.E.- otras “cabafiuelas” tienen como mes
de observacién a diciembre, como por ejemplo las que recogimos en el ya lejano ano de 1977 en Oter
(Guadalajara)”.

Se trata simplemente de un breve calendario que comienza el dia 13 de diciembre y finaliza el 24
del mismo mes, con un sentido ascendente, para comenzar de nuevo el dia 25 y finalizar el 5 de enero,
en su fase descendente.

Cada uno de los dias comprendidos entre las fechas mencionadas representa un mes del afo.

11 LOPEZ DE LOS MOZOS, J. Ramén, “Las “Cabafiuelas” de Oter (Cifuentes)”, en Notas de Etnologia y Folklore de
Guadalajara, Guadalajara, Institucién Provincial de Cultura “Marqués de Santillana” (col. La Botarga, 1), 1979, pp. 139-141.
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Segun el tiempo climatico que haga en cada uno de esos dias, asi sera el que correspondera al mes

que representa dicho dia. Veamos sus correspondencias:

13 de diciembre
14 de diciembre
15 de diciembre
16 de diciembre
17 de diciembre
18 de diciembre
19 de diciembre
20 de diciembre
21 de diciembre
22 de diciembre
23 de diciembre
24 de diciembre

Hasta aqui la fase ascendente.

enero
febrero
marzo

abril

mayo

junio

julio
agosto
septiembre
octubre
noviembre

diciembre

A cada dia de diciembre corresponde un mes, al cual representa o augura, climaticamente. Por
ejemplo, segln sea el clima que haga el dia 18 de diciembre, asi seré el del préximo mes de junio.

Se trata, como puede verse, de una forma muy primitiva de pronosticar el tiempo por compara-

cién, propia quizas de culturas agrarias antes que pastoriles.

Una vez que se ha llegado al dia 24 de diciembre, y hasta el dia 5 de enero, comienza la cuenta
atras, es decir, la fase descendente:

25 de diciembre
26 de diciembre
27 de diciembre
28 de diciembre
29 de diciembre
30 de diciembre
31 de diciembre
1 de enero
2 de enero
3 de enero
4 de enero

5 de enero

diciembre
noviembre
octubre
septiembre
agosto
julio

junio

mayo

abril
marzo
febrero

enero

Esta fase descendente se conoce también con el nombre de “vueltas” y se dice de ellas que co-

rresponden mas con la realidad climética, o sea, que las probabilidades de acierto del prondstico son

mayores que ocurre con las de la fase ascendente u original.

De todo ello resulta, como vimos que sucedia en el caso murciano, que una pareja de dias represen-

ta un mismo mes. Pero ahora no se habla para nada de la primera o la segunda quincena del mismo.
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13 de diciembre y 5 de enero pronostican enero

14 de diciembre y 4 de enero pronostican febrero

15 de diciembre y 3 de enero pronostican marzo

16 de diciembre y 2 de enero pronostican abril

17 de diciembre y 1 de enero pronostican mayo

18 de diciembre y 31 de diciembre pronostican junio

19 de diciembre y 30 de diciembre pronostican julio

20 de diciembre y 29 de diciembre pronostican agosto

21 de diciembre y 28 de diciembre pronostican septiembre
22 de diciembre y 27 de diciembre pronostican octubre
23 de diciembre y 26 de diciembre pronostican noviembre

24 de diciembre y 25 de diciembre pronostican diciembre

Otras “cabafuelas”, exactamente iguales a las arriba apuntadas como fase ascendente de las de
er (Cifuentes, Guadalajara), son las que vio Satristequi:
Oter (Cifuentes, Guadal I Satrust

“Un cuadernillo manuscrito con letra de finales del siglo xvii o comienzo del xix, procedente
de Ukar en Valdizarbe, recoge las siguientes observaciones anotadas en forma de diario perso-
nal: <<Dias en que se imitan & los meses siguientes. El dia trece de Dic(iemb)re estubo la mayor
p(ar)te del dia lloviendo y templado, y este dia se imita al mes de Enero, y sin ayre. El dia catorce
de idem estubo todo el dia con el Sol Claro y muy templado sin ayre, y corr(espond)e al mes
de Feb. El dia quince de idem estubo por la mafana hasta las ocho lloviznando y en todo lo
restante del dia el Sol claro y sin ayre, y este se imita al mes de marzo. El dia diez y seis de idem

estubo todo el dia el Sol claro, y por la...>>"12,

Claro que también se dice de mayo que “Lo que sea el veintisiete sera el mes siguiente” 3.

12 SATRUSTEGUI, José M., op., cit., pp. 34-35.

13 Idem, p. 35.
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