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LA METEOROLOGIA POPULAR EN
TIERRAS MARAGATAS

Al suroeste de la provincia leonesa se sitla la comarca EN INVIERNO, FRIO Y NEVADAS
maragata, unas tierras mesetarias (altitud media de 1000
m sobre el nivel del mar), combatidas libremente por los La presencia del frio como nota dominante del clima
vientos y circundadas por las sierras del Teleno y los Mon-maragato y, por extensidn, del clima leonés, la encontra-
tes de Ledn. mos en la abundancia de vocablos relacionados con estas
temperaturas bajas y las sensaciones que provocan en las
Su clima se caracteriza por inviernos extremadamentepersonas (un frio que calaba los huesos) o los efectos que
frios, con un viento que cala los huesos (la tipidana) y tenia sobre los animales y los cultivos. ftiara era la
con nevadas frecuentes y copiosas (més antes que ahorddialdad excesiva, mas propia delerno, que obligaba a
arrastradas por las borrascas atlanticas; y por veranos cola gente abarbolear (tiritar) y que dejaba los dedos
tos y frescos, con temperaturas medias superiores a los 2@htumidosatridos o durmidos sobre todo cuando habia
C, que podian registrar los 35° C en las horas centrales dehuito fria
dia.
Las temperaturas mas bajas se registran dentro del in-
Otra caracteristica de esta comarca es la aridez del tesierno, una estacion que venia delimitada (de acuerdo con
rreno, consecuencia de un indice de precipitaciones bajcgl refranero) entre el Dia de Todos los Santos y cualquier
gue oscila entre 1000 mm anules en Molinaferrera y lospunto del mes de febrero, en que la mayor duracion de la
450 mm en Astorga. Esta baja pluviometria se debe, entrestancia solar se hacia notable. Llegaba, por tanto, en no-
otras razones, a que la cadena montafiosa del Teleno congiembre, un mes que en estas latitudes de la Peninsula no
tituye una barrera para las nubes atlanticas que llegan pdenia nada de otofial y se mostraba con heladas, nieblas
el suroeste cargadas de lluvia. Estas nubes se posan en [&&s y persistentes, dejdndose caer los primeros copos de
cumbres de las montafias, produciendo precipitaciones enieve: «Por los Santos, la nieve en los campos», «San
las proximidades de la cordillera, mientras que las llanu-Andrés,nevadicas tres». La nieve menuda se manifiesta
ras quedan completamente secas. El dominio de los vienpor lasfaliscas falisquinas falispas o lofalampos pe-
tos tropicales (empujados por el anticiclon de las Azores)quefios copos que en escasa cantidad son arrastrados rapi-
ocasiona una lluvia escasa durante el verano. damente por el viento.

Estas condiciones climaticas fueron percibidas durante Diciembre y enero eran los meses mas frios, con no-
generaciones por los habitantes de la comarca, quieneshes estrelladas («de cielo raso»), por el bajo indice de
unieron a sus antiguas creencias animistas de la naturalezaibosidad, temperaturas gélidas, nieblas y nevadas antes
los conocimientos empiricos que adquirian diariamente porcopiosas: «Santa Lucia, trece [de diciembre], el que no
la observacién detenida y continua de la atmoésfera, apretién lefia perecexEn enero se hiela el agua en el puche-
ciando sus consecuencias sobre los cultivos, los ganadosro». Los grandes copos de niefige¢g son denominados
incluso ellos mismos. Todo esto quedé reflejado en unpropiamente «copos», y las nevadas intensas llegan a pro-
atractivo folklore meteoroldgico, manifestado en forma de vocartreuxas trouxas oparvonesUnas acumulaciones a
vocablos, refranes, creencias, cantares, cuentos y relatdas que contribuye laentriscao cernisca(temporal de
costumbristas, de los cuales ofreceré una muestra en lagento con agua y nieve).
lineas que vienen a continuacién, organizando la informa-
cion de acuerdo a los meteoros o fenémenos meteorologi- Como sefialabamos antes, en Maragateria (y otros lu-
cos mas relevantes a los que hacen referencia, y que caragares) la primavera se empezaba a notar en los dias soleados
terizan el clima de una regidn; que son, por este orden: lale febrero («En febrero busca la sombra el perén
temperatura; la humedad atmosférica (con sus diversas mdebrero entra el sol por cualquier reguero»). No obstante,
nifestaciones en forma de nubes, nieblas, rocio, escarchaga en enero puede que el escaso calor provoque los des-
precipitaciones liquidas y sélidas) y los vientos. hielos y las crecidas de los rios («San Antonio Llaconero,

diecisiete de enero, fui a llevar el burro al agua y se me
cayo en el reguero»). El mes de febrero tiene mala fama'y
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queda oveja con pelleja ni pastteszamarras), que se
refieren precisamente a los enfriamientos bruscos que se
registran en este mes y que pueden ocasionar la merma del
ganado ovino; lo cual ha originado la invencién, dentro
del folklore leonés y en el de otras partes de Espafia 'y Eu-
ropa, de unos curiosos dialogos que mantienen el pastor y
el mes de marzo, en los cuales el primero se burla del mes
cuando llega a sus ultimos dias, porque su rebafio ha so-
brevivido a las inclemencias del invierno; pero marzo con-
testa que pedird prestados unos dias a abril para que siga
haciendo frio y acabe con sus ovejas, cosa que es lo que
sucede, tal y como refleja este diadlogo recogido por Isabel
Botas en Santa Marina:

Marzo (al pastor):

El Teleno constituye una barrera para las Oh, pastor apastorado,

nubes atlanticas, cargadas de lluvia £6n (aun) te quedas alabando?
Con dos dias que me quedan
y dos que me deja mi compadre Abril,
te he de hacer andar
con los cencerros a cuestas
y los pellejos al cuadril.

se le llama loco y revuelto, porque se manifiesta con nota-
bles contrastes de frio y calor, de serenidad y viento, de
nubosidad y dias despejados, de lluvias, de nieves, incluso

de granizo. De acuerdo con la agricultura maragata, lo mas
beneficioso de este mes deberlqn ser las lluvias que empa- Finalmente, el pobre pastor se tiene que consolar con
pan y ablandan la tierra, preparandola para poder realizaf, cordero que celosamente guardé debajo de la capa,
las primeras aradas. quedando el rabo al descubierto, el cual fue cortado por el

frio:
Pero ademas, dentro de la meteorologia popular de esta

comarca y otros muchos lugares, febrero contiene una se- Reprinca rabon,

rie de dias augurales, cuyas manifestaciones meteorologi- por las pefias de Aragon

cas sirven para que las gentes del campo puedan realizar que los de tu tiempo (edad)

predicciones climatolégicas a méas largo plazo, sabiendo llevaos de Marzo / del diablo son.

asi si va a continuar el invierno o templara el ambiente,

subiendo las temperaturas. Estos dias pronosticadores son Marzo también es un mes pronosticador, como lo ates-

el 2 (la Purificacion de Nuestra Sefiora o Las Candelas), eligua el que se tenga la preocupacién de observar la pre-

3 (San Blas) y el 24 (San Matias): «Cuando la Candelariasencia de la niebla (un indice de humedad y frio), que ser-

plora, el invierno estdora; ni queplore ni que deje de  vir4 para vaticinar que la atmdsfera proporcionara heladas

plorar el invierno queda por pasar»; «Por San Blas la ci-y frios para los meses siguientes, sobre todo mayo (sin que

glefia veras, y si no la vieres, nieve tuvieres»; y «Por Sanesto tenga una justificacion cientifica). Asi se dice por la

to Matias, da el sol en las umbrias». comarca maragata: «Tantos dias de niebla en marzo, tan-

tas heladas en abril y mayo»; sin embargo, «Cuando ruge

Los refranes relativos a la Candelaria o las Candelasel mes de marzo, sefial de buen afio», en referencia a las

bastante abundantes, se suelen referir a lo que pronostiqgaimeras tormentas primaverales. Otros refranes, mas ge-

la meteorologia para este dia. Asi, si la Candelaria llora o

plora (llueve) es porque se acercan bajas presiones del

Atlantico que ocasionaran un temporal lluvioso que tem-

plard el ambiente y, cuando pase el temporal, las capas

inferiores de la atmésfera conservaran la temperatura mo-

derada adquirida, y como ya aumenta la radiacién solar,

no se temeran los rigores del frio. El dia 3 si se templan las

temperaturas, llegaran las cigliefias, ya que el invierno toca

a su fin y llega la primavera.

CUANDO MARZO VUELVE EL RABO

El frio se extendia durante los meses primaverales de
marzo y abril, y asi ha quedado reflejado en el folklore
meteoroldgico, no solo de Maragateria, sino de muchos
otros lugares de Leo6n y de Espafia. Es frecuente la expre-
sibn de «marzo vuelve el rabo», con sus variantes (por
ejemplo ésta maragata: «Cuando marzo vuelva el rabo, no «Cielo a borreguitos, agua a cantaritos»
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contenida en las plantas, dando un color negro a los teji-
dos vegetales (heladas negras). En cualquier caso, ambas
heladas acaban convirtiéndose en agua, como dicen por la
zona: «Hielo sobre lodo, agua sobre todo».

En Maragateria, por tratarse de un area de montafa
media, no son infrecuentes las heladas tardias, con efectos
perjudiciales para los frutales, sobre todo el manzano (que
es el mas comun en la zona). Estas heladas también pue-
den provocar que el cereal se seque, al producirse un le-
vantamiento de las raices del suelo, tras las lluvias.

En las zonas de humedad, la helada se manifiesta con-
gelando el agua, formando hielo en los charcos o suelos
humedos, o estalactitas de hielo que cuelgan de los aleros
de los tejados y que reciben nombres bastante curiosos, no
s6lo en Ledn sino en toda Espafia. Vocablos maragatos

Las primeras nieves llegaban «por los Santos» para estas columnillas de hielo en los tejados son los de
chapiteles, carambiellos, caramelgscandelas Las
nerales, y por tanto presentes en el folclore maragato, hasarambaneraspor su parte, son las heladas que se forma-
cen referencia a cdémo debe ser el tiempo en estos mesesan en las pozas.
Asi lo expresan en Andifiuela: «Marzo airoso, abril vento-

so y mayo pardo, valen tus mulas y el carro» o bien «Mar- LAS ESCASASLLUVIAS
zo airoso y abril ventoso, sacan a mayo florido y hermo-
SO». Después de la temperatura, la humedad atmosférica es

el elemento mas importante para definir el clima de una

El mes de abril puede ser tan variado como el anterioryegion. Esta humedad se manifiesta como vapor de agua,
con la adicion de mas vientos, lluvias y granizos, porquegotas liquidas o cristales de hielo, generando una amplia
ya se sabia que «Buenos amigos y buenos abriles, uno emariedad de meteoros: nubes, nieblas, rocio, escarcha, llu-
tre miles»«No hay abril que no sea vil, al entrar o al salir, via y nieve.
o al medio por no mentir»; y las viejas del lugar ya cono-
cian como se las gastaba este mes, por lo que hay muchos En este trabajo nos referiremos sélo a la lluvia, el me-
refranes relacionados con el frio que pasan estas ancian&soro mas irregular e inconstante en sus manifestaciones.
y a lo que recurren para remediarlo, incluso en meses posEn tierras maragatas y, como indicabamos anteriormente,
teriores a abril. Este es uno de estas tierras: «En abril l#as lluvias son escasas, con un déficit acusado durante los
vieja quemo el mandil; en mayotayo(banco) y en junio  meses centrales del verano. Sélo son relativamente abun-
porque no lo tuvo», es decir que quemo el mandil por acerdantes en primavera y otofio, que es cuando las borrascas
carse tanto a la lumbre para calentarse, y finalmente sencuentran paso libre. La ausencia de lluvias justifica la
lamento de no tener mas madera con que preparar el fuegabundancia de rogativas en esta zona, como por ejemplo
gue la calentara, incluso en junio; por eso se dice por aqui de la Virgen de Castrotierra, trasladada a la catedral
y por muchos lugares: «Hasta el cuarenta de mayo, no tasturicense en novena, asi como otras que quedan recogi-
quites el sayo». das en las tradiciones locales.

LAS HELADAS

Compafiera del frio es la helagitafla o xelada tam-

bién en Maragateria), un fenémeno meteoroldgico que se
produce cuando la temperatura del aire cercano a la super-
ficie disminuye hasta 0° C o incluso menos, alcanzandose
temperaturas congelantes en la superficie durante largos
periodos de tiempo; son las heladas de radiacion, frecuen-
tes en la provincia desde octubre hasta mayo, en algunos
lugares. Ocurren en noches con cielo despejado, que favo-
recen la mayor pérdida de calor de la tierra: «Nubes en el
cielo, nunca hielo en el suelo».

Las heladas del invierno son tolerables o incluso en al-
guna medida favorables (la nieve y las heladas tempranas
suponen un gran beneficio para muchos cultivos); pero no
asi las de la primavera (en las que no se forma escarcha Las heladas forman estalactitas de hielo o
(heladas blancas) y la baja temperatura congela el agua chapiteles en los aleros de los tejados
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El viento gallego, de julio y agosto, se aprovechaba para la limpieza de las eras

La variedad de la intensidad y el tamafio de las gotas dde cocodrilos (en Maragateria se di€eikrescopos de
agua es lo que caracteriza a las lluvias, que segun la mdana» o «cielavillonao u ovilludo»). Son nublados pe-
teorologia oficial se dividen en lloviznas, lluvias propia- quefios y numerosos, altocimulos; este tipo de nubes me-
mente dichas y chubascos. Las lloviznas (precipitacion uni-dias parecen prondésticos seguros de lluvias proximas «Cie-
forme de gotas de agua muy finas, que caen pausadamenig@a borreguitos, agua a cantaritos»; pero no siempre pue-
de nubes densas y muy bajas) es el «agua de bobosie ser asi, y si bien es cierto que frecuentemente preceden
maragata, siendo aqpihtearo pintiar llover escasamen-  a frentes de lluvias o son un aviso de que horas mas tarde
te. puede haber tormentas dispersas, en otras ocasiones no tie-

nen por qué anunciar lluvias.

La lluvia se caracteriza por gotas grandes que caen de
modo continuo, uniforme y con velocidad apreciable, pu-  Otro tipo de refranes se refieren a la direccion que lle-
diendo ser ademas distintas por la intensidad y la naturalevan las nubes: «Cuando las nubes van para arriba, labra-
za de la precipitacion. En Maragatedguachinares llo- dores ala cocina y cuando las nubes van para abajo, labra-
ver excesivamente, con exceso de ageacar una tru-  dores al trabajo» (las que van para arriba son las que vie-
chaes empaparse de aguabtrumbadase aplica tam-  nen del sur, templadas, que traen lluvia; las que van para
bién al agua de lluvia cuando cae en cantidad exageradabajo, vienen del norte, son frias pero sin lluvias).

(siendo en general el desprendimiento de alguna cosa en
gran cantidad); y lachena, enriada llenaes la crecida El pico de San Mamed o San Amede, en Lucillo, tam-
del rio o arroyos, la inundacion. Los chubascos, por subién concita las miradas de los lugarefios para prever las
parte, son precipitaciones de gotas muy gruesas, que cdluvias y las tormentas, y de ahi vienen los siguientes re-
mienzan y terminan de manera brusca o varian de intensifranes acufiados en localidades préximas como pronosti-
dad con violencia y rapidez; en el verano estan acompariacos de lluvias: «Si esta la niebla en Prada, tiende la maya,
dos de tormentas. y si estd en San Amede, no la tiendas, que llueve» y «Cuan-
do San Amede pone la capa (esta nublado) ve por la tuya a

Independientemente del tipo de lluvia que nos llegue,casa (porque va a llover)», puesto que son nubes llovedoras
lo importante es estar prevenidos frente a ella, y por es@ue proceden del Teleno y se manifiestan en este teso.
decian en Andifiuela: «En invierno y en verano, la capa en
la mano», siendo la capa la prenda mas empleada para pro- El aumento de la humedad del aire es un indicio en tie-
tegerse del agua. rras del interior como Ledn de un cambio de tiempo, que

posteriormente tiene su reflejo en la aparicion de nubes de

Algunos refranes populares leoneses (y en general dearacter local, que daran lugar a lluvias o tormentas.
toda Espafia) recogen la creencia de que si llueve en un
determinado dia del afio significa que vendran mas lluvias Tanto los animales salvajes como los domésticos tie-
en otra época del calendario, sin que haya una explicaciénen una sensibilidad méas acusada para percibir estos cam-
clara para que esto suceda: «Si llueve por la Ascensiorhios atmosféricos (la humedad afecta a las alas
cuarenta dias de lluvia son», «Si llueve por Santa Ana (2@igroscopicas de los insectos y por ello las aves que se
de julio), llueve un mes y una semana», «Si por las témpoalimentan de ellos vuelan bajo: «golondrinas en bajo vue-
ras de San Mateo (21 de septiembre) ves llover, hasta la®, anuncia lluvias en el cielo»; el aire es mejor conductor
de Santa Lucia (13 de diciembre) parar no has de ver». del sonido y por eso pueden oirse sonidos (locomotora del

tren, etc) relativamente lejanos. En Val de San Lorenzo

Un conjunto interesante de refranes sobre la predicciéornos comentaron las siguientes sefiales de lluvia: «Se sabe
de lluvias se refiere a estas nubes, que asemejan vellonesiando va a llover porque se pone mojada, se llena de hu-
de lana, ladrillos, rebarfio de corderos, leche cortada o pieinedad la losa de la escalera de la casa»; a esa humedad la
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Teso y capilla de San Mamed, en Lucillo. En ese alto se manifestaban nubes llovedoras, procedentes del Teleno

llaman «lo que sudan las losas». También se le tiene gran El viento norte es un viento frio, mas todavia si sopla
predicamento a lo que sefala «el gallo» (la veleta) de Iduerte. En Maragateria también se denoro@reio, ciercio
ermita de San Antonio. Asi, cuando mira para el monteo ciercus(cierzo), asi como «aiteelén». Por su parte, el

(direccidn suroeste) anuncia agua. viento noroeste es el gallego, frecuente en julio o agosto a
la caida de la tarde, que se utilizaba en Maragateria,
AIRES DE ARRIBA, AIRES DE ABAJO Valduerna, Orbigo y Paramo para la limpieza de las eras

(aventar los cereales trillados, colocando los montones de

El tercer factor meteorolégico que caracteriza el climamies en una direccion adecuada para ser ventilados por el
de unaregiobn es el viento, el cual, de acuerdo a la ya conosento). EnLa esfinge maragatda novela de Concha Es-
cida definicién, es el aire en movimiento respecto a la su-pina, que relata la vida, sobre todo de la mujeres que per-
perficie terrestre, que sopla desde las altas presionemanecen en los pueblos maragatos mientras los maridos
(anticiclon) hacia las bajas presiones (borrascas); es decise dedican a la arrieria, siendo como verdaderas esfinges
el aire menos caliente y mas pesado, que soporta mayate la meseta, la autora cantabra se refiere a un viento lim-
presion, se desplaza hacia una zona donde el aire es m@sador de las mieses:
caliente y menos pesado.

... se desliz6 clemente la tarde, segun Olalla

Popularmente al viento se le conoce como «aire», y en habia previsto. La mansa bufina de los llanos de
Maragateria, una comarca combatida libremente por los Leon pas6 amable por las mieses y aliger6 los
vientos, como indicAbamos anteriormente, se han acufia- bieldos en la era, con regocijo de las trilladoras.
dos vocablos relacionados con este meteoro, como los si- . ! ) .
guientesal ventestatdal aire libre)bufina (aire fresco y Aqui, como se ve, es lifina (el viento frio del norte),

muy frio), cercear(soplar con fuerza el viento norte, que d€l que hablabamos antes, el que ayuda en las tareas de

es denominado cercio como veremos luego, acompafiadmpieza de las mieses.

de agua o de nieve finayis o bris (brisa fria) horacan i i

(huracan) wentrisca(ventisca). Un refran de estazonase ~ Hasta aqui estos breves apuntes de meteorologia

convierte en un consejo Gtil a fin de librarse de los ventis-Maragata. El tema daria para muchas paginas, y lo escrito

queros: «No cojas casa en esquina [porque forma ventis€S tan solo una muestra,del rico tesoro que .guarda esta

quero], burranuinani mujer que se llame Catalina. parcelq dgl folklore, no solo en Maragateria, sino en toda

la provincia leonesa. Aln queda tiempo para recopilar y

El carécter local o regional del viento se conoce en caddrofundizar en este aspectq dg la cultura} tradicional Ieonesg,

lugar desde hace mucho tiempo, y es transmitido de paYna@ émpresa a la que les invito, recogle.ndo cuantos testi-

dres a hijos, de generacion en generacion; el sentido def'0nios o informaciones puedan proporcionarles personas

viento se toma del lado de donde viene (puntos cardinales'@yores, sobre todo, y también, en alguna medida, las pa-

pero también regiones, comarcas, accidentes geograficos§inas de libros y articulos sobre la comarca.

Asi, los vientos que soplan en la altiplanicie maragata son

denominados: «del Norte», «de Burgodsaksew (vien-

to frio); «del Sur», «de la Valduerna», «del Estrecho» o

«Solano» (es un aire caliente), «del Este» 0 «viento de

abajo» y del Oeste o viento «de arriba». Ademas son co- Fotografias del autor.

nocidos los vientos de «Galicia» 0 «Tabuyo», que son

llovedores, y de «Ancares» y «Becerril».



